NIEZALEZNY DODATEK TEMATYCZNY DYSTRYBUOWANY WRAZ Z RZECZPOSPOLITA

Nr 1/ Czerwiec 2014

=23 www.zyjzdrowo.info

7 ZWRACAMY )
{ CORAZ WIEKSZA
: UWAGE NA JAKOSC :
i KUPOWANYCH
. PRODUKTOW

i Przedstawiamy

KONSUMENCKI LIDER ROSNACA
JAKOSCI 2014 POPULARNOSC DROBIU
Kto zwyciezyt w ogoinopolskim Czy polskie mieso
rankingu produktow? jest bezpieczne?

©®UPRAWIAMY BIZNES Uprawiamy Biznes

poniedziatek

WR Program dla profesjonalistow.i-hobbystow! godzina 20:00

Kanat ™ o~ a | Kanal ! Kanat / Kanat
POLSKA TELEWIZJA @B= v nc+ % 159 OVECTRA 73] www.tvr24.pl




2 - CZERWIEC 2014

NIEZALEZNY DODATEK TEMATYCZNY DYSTRYBUOWANY WRAZ Z RZECZPOSPOLITA

PERNEr

WY ZWANIA

Zagwarantowac to znaczy da¢ gwarancje,zapewnic spelnienie
pewnych wymagan, cech, parametrow itp. Czy jest to mozliwe
jesli myslimy o bezpieczenstwie zdrowotnym zywnosci?

Zagwaran
Dezplecze

owan e
NStwa

zdrowotnego zywnosc
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A
Prof. dr hab.
Danuta Kotozyn-Krajewska
WYDZIAL NAUK O ZYWIENIU
CZEOWIEKA | KONSUMPCJI,
SZKOLA GEOWNA
GOSPODARSTWA WIEJSKIEGO
W WARSZAWIE

,Nie ma takiej
mozliwosci, aby w pelni
zagwarantowac nieobec-
nosc¢ zagrozen i brak
ryzyka zdrowotnego
Zwigzanego ze spozyciem
kazdego produktu
Zywnos$ciowego.”

ezpieczenstwo zdrowotne

zywnosci zostato zdefinio-

wane w polskiej ustawie

obezpieczenstwie zywnosci

izywienia jako: ,,og6t wa-
runkéw, ktére musza by¢ spelniane,
(...)idzialan, ktére musza by¢ podej-
mowane na wszystkich etapach pro-
dukcji i obrotu zywnoscig - w celu za-
pewnienia zdrowia i Zycia czlowieka”.
Natomiast zgodnie z definicjg Codex
Alimentarius Food Hygiene Basic Te-
xts, FAO/WHO, jako zapewnienie, Ze
zywno$¢ nie spowoduje uszczerbku na
zdrowiu konsumenta, jesli jest przy-
gotowana i/lub spozywana zgodnie
zzamierzonym zastosowaniem. R6zni-
ce w tych dwoch definicjach wskazujg
na fakt, Ze bezpieczenistwo zywnosci,
a takze jej zagwarantowanie moze
by¢ réznie rozumiane. Czym innym
bowiem jest spelnienie warunkéow
ipodejmowanie dziatan, jak zapisano
w polskiej ustawie,a czym innym za-
pewnienie, Ze zywnos¢ nie spowoduje
uszczerbku na zdrowiu konsumenta.
Ten pierwszy warunek wydaje sie by¢
mozliwym do zagwarantowania pod
warunkiem, Ze w calym procesie pozy-
skiwania, przetworstwa i dystrybuciji,
az do nabywecy, zastosowane zostang
metody i/lub systemy gwarantujgce
spelnienie uznanych i opracowanych

wymagan (higienicznych, jako$cio-
wych, organizacyjnych itp.). Takie
metody i systemy (Dobre Praktyki,
HACCP, identyfikowalno$¢) zostalty
opracowane i sg zalecane prawnie
w krajach Unii Europejskiej jako mi-
nimum wymagan stawianych pro-
ducentom zywnosci na wszystkich
etapach laricucha ,,0d pola do stotu”.

% Problemem moze by¢ natomiast
zapewnienie bezpieczenistwa
konkretnych produktéw zywnoscio-
wych. Nie ma takiej mozliwosci, aby
w pelni zagwarantowaé nieobecno$é¢
zagrozen i brak ryzyka zdrowotne-
go zwigzanego ze spozyciem kazde-
go produktu zywnos$ciowego, przez
kazdego konsumenta.Zaréwno za-
istnienie zagrozen w zywnosci jak
i ryzyko z nimi zwigzane jest obwa-
rowane tak duzg liczbg czynnikéw, ze
nie jesteSmy w stanie w100 proc. sku-
tecznie nad nimi zapanowacé. Nie ozna-
cza to jednak, ze mozemy zwolni¢ sie
z podejmowania przynajmniej proby
zagwarantowania bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci.

Zagrozenia zdrowotne, ktore mo-

ga wystapi¢ wtaricuchu zywno-
$ciowym maja rézny charakter. Roz-
porzadzenie 178/2002/EC definiuje

»zagrozenie” jako czynnik biologicz-
ny,chemiczny lub fizyczny w zywno-
$ci lub paszy lub stan zywnosci badz
paszy, mogacy powodowacé negatyw-
ne skutki dla zdrowia, natomiast ,,ry-
zyko” to niebezpieczenistwo zaist-
nienia negatywnych skutkéw dla
zdrowia oraz dotkliwo$¢ takich skut-
kow w nastepstwie zagrozenia.

9 Do najpowazniejszych zalicza
sie zagrozenia biologiczne, nie-
mniej istotne sg takze czynniki che-
miczne.Szczeg6lnie problem jakosci
mikrobiologicznej zywnosci uznawa-
ny jest w skali $wiatowej za bardzo
istotny.Obserwuje si¢ takze przyrost
liczby 0s6b o podwyzszonej podatno-
$ci na zachorowania np. chorych na
AIDS. Przyczyna wzrostu zachorowan
jest takze transport nietrwalej, mato
przetworzonej zywnosci na duze od-
legtosci, co umozliwia przenoszenie
drobnoustrojow patogennych po ca-
lym $wiecie.Innymi czynnikami przy-
czyniajacym sie do zmiany epidemio-
logii zatru¢ i zakazerh pokarmowych
sg rodzaje spozywanych przez ludzi
produktéw zywnosciowych,ich Zré-
dfaizmiana wymagan konsumentéw
ze wskazaniem na zywno$¢ o niskim
stopniu utrwalenia, czyli zywno$¢
minimalnie przetworzong.
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Bezpieczenstwo
zywnosci

-dr hab. Wojciech
Kolanowski- SGGW
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Cydr Lubelski to najlepszy wybdr konsumentéw. Polowa respondentéw bioracych udzial w badaniu UJ
w Krakowie, deklarujacych znajomos¢ kategorii cydrow wskazala Cydr Lubelski jako najlepszy polski
cydr. ,Jest bardzo dobry, kojarzy sie z latem. Ma wysoka jakos¢. To najlepszy, krajowy cydr” - uzasadniali badani.

Cydr — nawazniejszy

trend na rynku alkoholi

ydr Lubel-

ski otrzymat

zlote godlo

programu:

KONSUMENC-

KI LIDER JAKOSCI 2014.

W opracowanym na podsta-

wie wynikéw badania ogdlno-
polskim rankingu produktéw,
Cydr Lubelski zdobyl w swojej
kategorii 48,3 proc. gloséw. Konsu-
menci uznali, ze to najlepszy jako-
$ciowo polski cydr. Drugie miejsce
zajal Green Mill Cider (11,8 proc.),
trzecie- Cydr 7 Sad6éw (8,6 proc.).

® Wygrana Cydru Lubelskiego
w ogdlnopolskim, niezaleznym ba-
daniu opinii konsumentéw jest
dla nas kolejnym dowodem na
trafny wybér najbardziej na-
turalnej metody produkcji
Cydru Lubelskiego prosto z
dojrzatych polskich jablek,
czyli ze $wiezo wytlaczane-

go soku, bez uzycia konser-
wantéw i sztucznych aroma-
téw - podkresla Michat Rozalicz,

Dyrektor Marketingu AMBRA S.A.
- Kazdego dnia, Konsumenci, kto-
1zy wybieraja w sklepach i restau-
racjach Cydr Lubelski sposréd co-
raz wiekszej oferty w tej kategorii,
dajag nam dowéd sympatii i przy-
wigzania do trzech charaktery-
stycznych zielonych jabtek. Dzieki
temu Cydr Lubelski jest najbardziej
rozpoznawalng i najchetniej wy-
bierang marka cydru w Polsce. Ma
ponad 50 proc. udzialéw w rynku,
a wiosng jego sprzedaz przekro-
czyla 2 mln litréw.

® Powszechna akceptacja cydru
nie powinna dziwi¢. Polacy znaja
ilubig stodko-kwasny smak pol-
skich jablek, wyjatkowo soczystych
iaromatycznych (statystyczny Po-
lak zjada rocznie 13 kg jabtek).I to
wlasnie entuzjazm konsumentéw
zdecydowat o ubieglorocznym suk-
cesie sprzedazowym cydru i tego-
rocznych planach jego producentéw.
Cho¢ trudne jest prognozowanie
skali nowej kategorii, zwlaszcza
w obliczu rozpoczynajacego sie

pierwszego pel-
nego sezonu cy-
dru, AMBRA spo-
dziewa sie co najmniej

podwojenia swojej sprze-

dazy i calego rynku. Dzieki inwes-
tycjom w Zaklad Produkcyjny jest
tez przygotowana na znacznie wiek-
sze zainteresowanie cydrem.

® Warto pamietacd, ze jeszcze
w 2012 roku mato kto wiedzial, co
oznacza stowo cydr,a juz w grud-
niu 2013 r. nowa kategorie znato
37 proc. konsumentéw alkoholi

w wieku 18-60 lat. Ponad 30 proc.

z nich zadeklarowalo, ze siega po
cydr $rednio raz w miesigcu.

® W tym roku gtéwnym celem
AMBRA jest zapewnienie pow-
szechnej dostepnosci cydru za-
réwno w sklepach,jak i na rynku
HoRecCa. Spélka zdecydowala sie
tez na realizacje strategii marke-

tingowej uwzgledniajacej m.in.

trzymiesieczna kampanie spon-
soringowa w telewizji.

® Przed nowy kate-

cy sprawdzianu i du- ¢
ze mozliwoéci rozwoju. ©
Restrykeyjne regulacje doty-
czgce naturalnego polskiego cy-
dru, ktére méwig m.in. o tym, ze
moze byé on wytwarzany tylko
z jabtek, stwarzajg warunki do
zbudowania marki i renomy pol-
skiego cydru, takze w kontekscie
miedzynarodowym. Mamy takie
same kompetencje do produkeji
cydru, jak Francuzi do produkeji
wina. Jeste§my krajem stworzo-
nym do wyrobu cydru, najwiek-
szym eksporterem jablek.

® W jakiej perspektywie czaso-
wej bedziemy,jak w Wielkiej Bry-
tanii, spozywa¢ rocznie kilkanascie
litréw cydru na jednego mieszkan-
ca? Te odpowiedZ mozemy poznaé
juz pod koniec tego roku. Dzi$§ moz-
na jednak zaryzykowaé teze, ze
w perspektywie 3-5 lat, sprzedaz cy-
dru w Polsce ma szanse osiggnaé
poziom ok.70 milionéw litréw.

gorig kilka miesig- _ 500

Z roku na rok popularnos¢ drobiu w Polsce rosnie. Aktualnie statystyczny
Polak spozywa rocznie ponad 27 kg drobiu! Jak by¢ pewnym,
ze spozywamy bezpieczne i zdrowe mieso?

Nasz Kurczak
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akosC gwarantowana

rzede wszystkim istot-
ne jest pochodzenie
produktu. Wazne ze-

by troska o produkt
rozpoczynala sie juz
na etapie hodowli. Firma Wipasz
nadzoruje fermy, dostarcza pasze,
zapewnia opieke weterynaryjna.
Mamy wiec gwarancje, ze nasze
kurczeta wzrastaja w korzystnych
warunkach. Kolejng istotng rze-
cz3 jest transport, a nastepnie po-
szczegblne etapy produkeji - uboj,
dzielenie i pakowanie.

Skad wiemy, ze produkt

od danego producenta

jest godny zaufania?

B Aby zapewni¢ konsumenta, ze
produkt jest najwyzszej jakosci
producenci wprowadzaja syste-
my jako$ciowe. Takim systemem
jest System Gwarantowanej Ja-
kosci Zywnos$ci QAFP- pierwszy
krajowy system jakosci w dro-
biarstwie. Glowng ideg wprowa-
dzenia systemu jest podniesie-

nie jakosci miesa drobiowego
iulatwienie wyboru konsumen-
towi, ktory poszukuje bezpiecz-
nego, godnego zaufania produktu.

Jaki dréb wybieraé
pakowany czy
sprzedawany luzem

z tradycyjnej lady?

B Zdecydowanie pakowany i to
hermetycznie- prézniowo lub
w atmosferze ochronnej. Tylko
oryginalne, hermetyczne opako-
wanie daje gwarancje, ze produkt
pochodzi bezposrednio od pro-
ducenta. Produkty sprzedawane
luzem narazone sg na kontakt
z czynnikami zewnetrznymi i nie
mamy 100 proc. gwarancji, z jakie-
go Zrddta pochodza.

Rozmowa z Anng Zielonka
Kierownikiem Dziatu Marketingu
Zakfadu Drobiarskiego Wipasz S.A.
wiascicielem marki Nasz Kurczak

*% Nasz
o Kurczak

www . nasrhurczak.pl

Dostkonaty Kaidego duia/
- hermetyczne opakowanie
- systemy jakosci 150 9001: 2008, IFS, BRC, QAFP
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Bezpieczenstwo
zywnosci to pewnosé,
ze pozywienie nie
spowoduje zadnych
szkodliwych skutkow
dla zdrowia konsumenta,
oile jest przygotowane

i spozywane zgodnie

z przeznaczeniem.

owstanie bezpieczne-
go produktu wymaga
wszechstronnego, zin-
tegrowanego podejscia,
obejmujacego wiele
dzialan od etapu pro-
dukcji surowrca, przez badanie jako-
$ci pasz, warunkéw hodowli zwie-
123t, poprzez przetworstwo do bez-
piecznej sieci obrotu handlowego.
Wszystkie te ogniwa s3 jedna-
kowo wazne dla osiggniecia
optymalnej jakosci zdrowot-
nej produktéw spozywczych
inie mniej istotne dla ich ja-
kosci koricowe;.

B Nadrzednym aktem praw-
. noymw dziedzinie zywnosci

Dr hab. Wojciech Kolanowski

WYDZIAL NAUK O ZYWIENIU CZLOWIEKA

| KONSUMPCJI SGGW

iZywienia o zasiegu wsp6l-
notowym jest rozporza-
dzenie nr 178/2002 Parla-
mentu Europejskiego i Rady

Sezpieczenstwo

z 28 stycznia 2002 1., ustanawiajgce
ogblne zasady i wymagania prawa
zywno$ciowego, powolujace Europej-
ski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zyw-
nosci oraz ustanawiajgce procedury
w sprawie bezpieczenistwa zywnosci.
Dokument ten zapewnia ujednoli-
cenie zasad i procedur tak, aby wy-
magania w zakresie bezpieczenistwa
zywnosci w panstwach czlonkow-
skich nie réznily sie znaczaco. Roz-
porzadzenie jednoznacznie wskazu-
je, ze catlkowita odpowiedzialno$c¢ za
bezpieczenstwo zywnosci spoczywa
na producentach i dystrybutorach
zywno$ci.Jednoczesnie zabezpiecza
ono interesy konsumenta i ma na
celu zapobieganie oszukaniczym lub
podstepnym praktykom: falszowa-
niu Zzywnosci oraz wszelkim innym
praktykom mogacym wprowadzaé
konsumenta w blad.

B Bezpieczenistwo zywnos$ci za-
pewnia sie gtéwnie przez wdraza-
nie procedur opartych na analizie
zagrozen i krytycznych punktéow
kontroli - system HACCP.Jego pod-
stawowym celem jest zagwaran-
towanie bezpieczenistwa zdrowot-
nego konsumentéw poprzez iden-
tyfikacje zagrozen oraz stalty ich
monitoring. Jest to system, ktory

kladzie nacisk na zapobieganie.
Wdrozenie i utrzymanie systemu
HACCP jest w Polsce obowigzkowe
dla wszystkich podmiotéw branzy
spozywczej. Nadz6r nad stanem
higienicznym przedsiebiorstw
i produktéw spozywczych oraz sta-
tusem wdrozenia systemu HACCP
pelni Inspekcja Sanitarna oraz In-
spekcja Weterynaryjna (dla pro-
duktéw pochodzenia zwierzecego).
W Polsce ok.70 proc. przedsiebiorstw
branzy spozywczej ma wdrozony
system HACCP i z roku na rok liczba
ta wzrasta.Jednoczes$nie obserwu-
je sie poprawe jakosSci zdrowotnej
zywnosci wyprodukowanej w kra-
ju.Dzieki temu istnieje skuteczna
ochrona konsumenta przed ryzykiem
mikrobiologicznym, chemicznym
oraz fizycznym, ktore moze pojawiaé
sie na wszystkich etapach produkeji
i obrotu zywnoscia.

B W zakresie jako$ci handlowej
produktéw spozywczych nadzér
pelni Inspekcja Handlowa (w han-
dlu detalicznym) i Inspekcja Jako-
$ci Handlowej Artykuléw Rolno-
-Spozywczych (u producentéw).
Obecnie dazy sie do utworzenia
jednej inspekcji nadzorujacej ogét
aspektow zwigzanych z bezpie-
czenstwem zywnosci.

%

CZY WIESZ, ZE...

Nowe kierunki

dla branzy

spozywczej

B Ppolska zyw-

no$¢ znajduje co-

raz wieksze uzna- m
nie na rynkach Paszkiewicz
zagranicznych. DYREKTOR
Swiadeczy o tym PROJEKTU

> POLAGRA FOOD
warto$¢ ekspor- ——48 ———

tu produktéw rolno-spozywczych,
ktéra w roku 2013 roku wyniosta
blisko 20 mld euro.Znaczace grono
naszych odbiorcéw to kraje Unii
Europejskiej. Niewykorzystany
potencjal dla nas to ciggle jednak
kraje muzulmanskie z duzymi
mozliwo$ciami importu zywno-
$ci, ktorych jednak nie potrafimy
do konca wykorzysta¢,z uwagi na
przeszkody administracyjne, nie-
pelna wiedze o rynku, czy tez brak
efektywnych dziatan promujacych
polskich producentéw.

B A mamy ogromne zaplecze pro-
dukcyjne z nowoczesnymi maszy-
nami i wysoko wykwalifikowang
kadre.To stwarza potencjal, by za-
walczy¢ o nowych nabywcéw. Mu-
simy tylko zmienié strategie i prze-
sta¢ konkurowac ceng,a skoncen-
trowac sie na budowaniu marki
w oparciu o wysoka jako$¢ i innowa-
cyjno$¢ oraz dltugotrwalych relacji
z klientami. Wazne tez jest dobre
rozeznanie rynkow i poprawne zde-
finiowanie potrzeb konsumentéw.
Bezposrednie spotkania podczas
takich targéw jak POLAGRA FOOD,
stanowia doskonalg okazje do na-
wigzania biznesowych kontaktéw
z kontrahentami z Algierii, Azerbej-
dzanu, Iranu, Kazachstanu, Uzbe-
kistanu, Tadzykistanu czy Turcji.

POLAGRA FOOD

— od lat stymuluje rozwo)
branzy spozywcze)

B 7 ostatnich badan wynika, ze
Polacy nie sg $wiadomymi kon-
sumentami. Nie oceniajg jakosci
produktu poprzez pryzmat sklad-
nikéw. Ich wybor zalezy od ceny
oraz od wczeéniejszych doswiad-
czen z produktem. Przed manage-
rami placowek handlowych trudne
zadanie - pogodzi¢ gusta konsu-
menta z zasobnoscia portfela.Czas
wiec wybrac sie na zakupy.

B'W tym roku najbardziej znaczace
w Europie Srodkowo-Wschodniej
spotkanie przedstawicieli branzy
spozywczej zostalo zaplanowane
w terminie 29.09.-2.10.2014.Te 4 dni
to okazja dla dystrybutoréw, hur-
townikéw i sprzedawcow detalicz-
nych do zapoznania sie z najnow-
sza ofertg artykuldéw spozywczych.
B Tegoroczna ekspozycja produ-
centéw zlokalizowana bedzie az
w trzech pawilonach. Jej znacza-
ca czesc¢ zajma producenci mleka
i przetworéw mlecznych - jeden
z najprezniej dzialajacych sekto-
réw polskiej branzy spozywcze;j.
Nie zabraknie rowniez producen-
téw mies i przetworéw miesnych,
ziol, przypraw, stodyczy i przekasek,
zywnosci ekologicznej oraz prze-
tworéw owocowo-warzywnych. Od-
rebna ekspozycje z wyrobami pie-
karskimi i cukierniczymi stworzg
wystawcy Targéow POLAGRA TECH.

B Warto wspomnie¢, ze w tra-
dycje imprezy wpisane sg liczne
premiery produktowe. Prezenta-
cja nowosci podczas targow jest
najlepsza zapowiedzia trendow
jakie beda obowigzywaé na ryn-
ku wyrobdéw spozywczych. Dla
kupcéw to okazja do rozszerzenia
oferty wlasnej placéwki handlo-
wej i dostosowania jej do oczeki-
wan klientéw.

B Organizator wydarzenia pod-
kreéla, ze wzorem lat poprzed-
nich nalezy spodziewac sie, ze te-
goroczna edycje odwiedzi ponad
50 tys.zwiedzajgcych.Znaczaca role
w tym roku odegraja z pewnoscia
kontrahenci z zagranicy.Jak zazna-
cza Donata Paszkiewicz, Dyrektor
Projektu: ,Na specjalne zaprosze-
nie Targi w 2014 roku odwiedza
kupcy z Kazachstanu, Uzbekista-
nu,Tadzykistanu oraz Iranu. Spo-
dziewamy sie takze przedstawi-
cieli branzy z Arabii Saudyjskiej,
Azerbejdzanu,Jemenu,ZEA, Duba-
ju, Chin,Japonii, Korei Potudnio-
wej, Kuwejtu, Libanu, Singapuru,
Algierii, RPA, Turcji i Rumunii”.
M Jak co roku organizatorzy dedyku-
ja uczestnikom Targéw réwniez bo-
gaty program wydarzen porusza-
jacy palace potrzeby rynku.To do-
datkowy powdd, dla ktérego warto
odwiedzi¢ Targi POLAGRA FOOD.
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